
ADDOME: QUADRANTI SUPERIORI E INFERIORI DX E SX (LINEE: STERNO  PUBE, OMBELICO ORIZZONTALE) 
 
BPCO = ENFISEMA POLMONARE O BRONCHITE CRONICA 

- LEGGERA DISPNEA  NIENTE 
- DISPNEA  OSSIGENO A BASSI FLUSSI (RISCHIO BASSO DI ARRESTO RESPIRATORIO) 
- ALTRE PATOLOGIE? (INFARTO) DARE LA PRECEDENZA A QUESTE DAL MOMENTO CHE IL RISCHIO DI 

ARRESTO RESPIRATORIO E’ BASSO 
 
ASMA  OSSIGENO AL BISOGNO 
 
IPERVENTILAZIONE  DI SOLITO ANSIA E STRESS, ATTI RESPIRATORI FREQUENTI E SUPERFICIALI, 
SATURAZIONE 100 %, RESPIRARE IN UN SACCHETTO O MASCHERINA, ATTENZIONE AD ALTRI SINTOMI (PUO’ 
ESSERE ASSOCIATA AD UN INFARTO) 
 
DIABETE:  COMA DIABETICO (IPERGLICEMIA)  SOPRA I 120    

1) PASTO ABBONDANTE, DIABETE SCONOSCIUTO, DIMENTICATA L’INSULINA 
2) CARENZA DI INSULINA, ACCUMULO DI GLUCOSIO NEL SANGUE 
3) + ZUCCHERI NEL SANGUE  - INSULINA 

 
CRISI IPOGLICEMICA (IPOGLICEMIA)  SOTTO 60 

1) VOMITO, PASTO INSUFFICIENTE, SFORZI 
2) CONSUMO ECCESSIVO DI ZUCCHERI (GLUCOSIO) 
3) – ZUCCHERI NEL SANGUE + INSULINA 

DAE 
- TASTO VERDE = ACCESO   - TASTO ROSSO = SCARICA 
- SE ARRIVA MSA: AD OLTRANZA; ALTRIMENTI 3 ANALISI; IN ITINERE: UN’ANALISI 
- PIASTRE CON CAVI VERSO IL BASSO 

 
GRAVIDA  SUL FIANCO SX  
 
TELINO TERMICO – STERILE:  ORO SU PELLE SE USTIONATO   - ORO FUORI SE IPOTERMIA 
 
TRAUMA ARTO INFERIORE  

- SPESSO ARTO PIU’ CORTO 
- ROTAZIONE VERSO L’ESTERNO  LUSSAZIONE ANTERIORE DELL’ANCA, FRATTURA FEMORE 
- ROTAZIONE VERSO L’INTERNO, GINOCCHIO PIEGATO  LUSSAZIONE POSTERIORE DELL’ANCA, PIU’ 

RARO FRATTURA FEMORE 
 
COLONNA VERTEBRALE  CERVICALE, DORSALE, LOMBARE, SACRALE, COCCIGE 
 
CRANIO  FRONTALE, PARIETALE, OCCIPITALE, TEMPORALE 
 
ARTO SUPERIORE  OMERO, RADIO + ULNA 
ARTO INFERIORE  FEMORE, TIBIA + PERONE 
 
VASI SANGUIGNI 

- COLLO   ARTERIE = CAROTIDE INTERNA,ESTERNA, COMUNE 
VENE = GIUGULARE INTERNA ED ESTERNA 

- CUORE   ARTERIE = CORONARIA DESTRA E SINISTRA 
- ADDOME   ARTERIA = AORTA 

VENA = CAVA 
- ALTRE   ARTERIE =  ARTO INF. FEMORALE, POPLITEA 

ARTO SUP. SUCCLAVIA, BRACHIALE, RADIALE 
 
SCALA DI GLASGOW    APERTURA OCCHI   MAX 4 PUNTI 
    RISPOSTA VERBALE   MAX 5 PUNTI 
    RISPOSTA MOTORIA   MAX 6 PUNTI 
 
MCE      ADULTI 30 : 2      BAMBINI < 8 ANNI  15 : 2 
 
SINTOMI INFARTO   DISPNEA, TOSSE CON SPUTI, TACHICARDIA + ARITMIA (A VOLTE 

BRADICARDIA), PRESSIONE RIDOTTA (50% DEI CASI), AUMENTATA (25 %), 
DOLORE TORACICO, COLLO, BRACCIA (SX), SCHIENA, ZONA EPIGASTRICA, 
DOLORE PERDURANTE E RESISTENTE ALLA NITROGLICERINA, 
SUDORAZIONE ABBONDANTE, A VOLTE INFARTI “SILENZIOSI” 

 
ICTUS   CAUSE: TROMBOSI (ISCHEMICO) O EMORRAGIA (EMORRAGICO) 
 
USTIONI   TERZO GRADO (+ GRAVE) – REGOLA DEL NOVE  



 

 


